
HPVワクチン 
その有効性と必要性への疑問 

浅ノ川総合病院産婦人科部長 
           打出喜義 
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HPVワクチンは有効か？ 

サーバリックスの有効
性を語る有名論文 
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CIN2+、CIN3+が減ったから有効！ 
              というが… 
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CIN 2 + 
CIN 3 + 
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ここからが「がん」 
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など 
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CIN 2 + 
CIN 3 + 
の一部しか 
浸潤がんに 
ならない 



有効性に関するエンドポイントの設定について 
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しかし、細胞診従来法について子宮頸がん死亡・浸潤が
ん罹患と同時に、エンドポイントをCIN3、あるいはCIN2に
拡大し評価した研究はなく、新技術の評価についてもエン
ドポイントを前がん病変まで拡大することについては慎重
に吟味すべきである。 2015/11/23 HPVワクチン 9 



７９p 

CIN２あるいは３の発見率の増減は、信頼性が低い  
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サーバリックスの有効
性を語る有名論文 

CIN2+,３＋をエンドポイントにした
この論文の評価は？ 
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本論文の 
利益相反
開示 
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HPVワクチン 
は必要か？ 

子宮頸がん死撲滅
のため必要なこと 
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進行期 
子宮頸がん 
５年生存率（%） 

I 83.2 

II 63.0 

III 39.2 

IV 13.0 

臨床進行期が
進むにつれ 
明らかに予後
不良となる 

上皮内がん（０期）： 
適切な治療が行なわれればほぼ１００％生存 

Ia1期 （←浸潤がん） 
９５％以上の５年生存率、妊娠も可能  2015/11/23 HPVワクチン 14 



http://www.ncbi.nl
m.nih.gov/books/
NBK66099/pdf/Bo
okshelf_NBK66099.
pdf 

2015/11/23 HPVワクチン 15 

（米国政府予防医療作業班） 
 



The rate of progression of CIN3 to cancer has recently 
been estimated as 31.3 percent in 30 years. This rate 

was determined using retrospective data from an 
unethical clinical study in New Zealand between 
1965 and 1974 that left a number of women with CIN3 
disease incompletely treated or untreated. 
 
 
 
 Other rough estimates from early studies of precancer 

suggest a 20 to 30 percent risk of invasion over a 
5- to 10-year timeframe. 

CIN３の 31.3％ が30年で浸潤がんになると推測 

CIN３の 20 - 30％ が 5 - 10年で浸潤がんの危険 
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Studies of women diagnosed with ICC in the 
1980s and 1990s in Connecticut and California 

showed that 50 to 60 percent had not been 
screened within 3 years of diagnosis.  
 
 
 
 

In the Connecticut study, about half of women 

diagnosed with ICC had no screening within 5 
years, and about 30 percent had never been 
screened.  
 

浸潤がんと診断された患者の 50 〜 60％ が、この 3年
以内にがん検診を受けていない 

浸潤がん患者の約半数が、この 5年以内にがん検診を
受けておらず、約 30％は一度も受けていない 2015/11/23 HPVワクチン 17 



http://cancerinfo.tri-kobe.org/index.html 
危険因子： 
１）HPV感染 ２）免疫抑制 ３）多妊多産 
４）経口避妊薬長期使用 ５）たばこ煙暴露etc 
 

対策：１）性的禁欲 ２）HPVワクチン接種３）性交中
のバリア避妊具の使用 2015/11/23 HPVワクチン 18 



子宮頸がん死撲滅 

早期発見・早期治療 
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子宮頸がん検診受診率は先進国中でも群を抜いて低い 



検診受診率を高めることで 
浸潤子宮頸がん発生率は減らせる 



http://www.uspreventiveservicestaskforce.org/Page/Document/UpdateSummaryFinal/cervi
cal-cancer-screening （米国政府予防医療作業班） 

21から65歳は３年に一度の細胞診、または、30から65歳
では５年毎の細胞診＋HPVテストを推奨する 2015/11/23 HPVワクチン 22 
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以上です 
 

ご清聴有りがとう 
ございました 
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